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Formation
Précarité Energétique
Vous souhaitez acquérir des connaissances

et des outils pour repérer les situations
et lutter contre la précarité énergétique ?

/ —

/ )

A l'attention des
Professionnels de I'action sociale
en region Provence-Alpes-Cbte Azur

Mardi 6 décembre 2011
a Mouans-Sartoux (06)

Région
I

Provence-Alpes-Cote d'Azur

ECOPOLENERGIE
Une association au service du développement durable



La précarité énergétique se définit a la lumiére de trois facteurs : la situation économique
et financiére des ménages, la mauvaise qualité thermique des logements et le colt de
I'énergie. Aujourd’hui, on compte 3,5 millions de ménages francais en précarité
énergétique. Chaque année, on recense 300 000 demandes pour les fonds d'impayés
d’énergie, et il en colte plus de 10 millions d’euros aux collectivités...

Il existe une réelle inégalité sociale face a I'énergie, les ménages les plus pauvres
consacrant 15% de leurs revenus pour leurs dépenses énergétiques contre 6% pour les
plus riches. Les ménages modestes vivent dans des logements dégradés, mal isolés et
surconsommateurs, et disposent d’équipements de mauvaise qualité.

Outre les conséquences financiéres, la précarité énergétique a des conséquences
sanitaires et sociales.

Devant 'augmentation inéluctable des colts de I'énergie il y a urgence a agir pour que
les plus pauvres (et demain les classes moyennes) soient logés dans un habitat de
qualité, économe en énergie.

L'IRFEDD (Institut Régional de Formation a I'Environnement et au Développement
Durable) et I'association Planéte Sciences Méditerranée, avec le soutien de la Région
PACA, proposent une formation pour accompagner les travailleurs sociaux sur cette
thématique.

Public : Tous les professionnels de I'action sociale (assistants de services sociaux,
conseillers en économie sociale et familiale, aides a domicile...)

Objectifs de la formation

Comprendre les problématiques relatives a la précarité énergétique :

- Repérer une situation de précarité énergétique

- Savoir repérer les consommations d’eau et d’électricité et analyser les dysfonctionne-
ments liés aux équipements et aux comportements des familles

- Identifier les acteurs locaux, les leviers d’action et les dispositifs visant la réduction de
la précarité énergétique

Contenu de la formation

Cette journée de formation abordera les points suivants :

- Le contexte et les enjeux de la précarité énergétique : définitions, contexte Iégislatif et
reglementaire au niveau national et européen

- La typologie des ménages en précarité énergétique

- Une grille de repérage, et les points de vigilance a 'usage des travailleurs sociaux

- Les consommations d’eau et d’énergie dans le logement

- Les acteurs et les dispositifs existants pour lutter contre la précarité énergétique

- Les outils de sensibilisation et de conseil aux familles.

Les méthodes actives seront privilégiées, complétées par des moments d’échanges, de
questionnements en petits groupes et en pléniére, et étayées par des supports
diversifiés (films, fiches pratiques, outils concrets...).




Programme

Jeudi 8 décembre, chateau de Mouans-Sartoux (06)

Equipe de formation :
Claire Bally, Ecopolénergie - Rémi Dumoulin, Planete Sciences

8h30 : Accueil des participants

Contexte et cadre réglementaire sur la précarité énergétique :
- Définition
- Historique
- Mécanismes de précarisation et typologie des ménages

Repérer les situations de précarité énergétique a l'aide d'une grille de
diagnostic
Immersion a l'intérieur du logement sous forme de jeu :

- Facteurs de variation
- ldentification des consommations d'eau et d'éléctricité

12h30 - 14h00 : Repas

14h00 : Exposé sur les consommations d'eau et d'energie :
- Les grands postes de consommation

- Les gisements d'économie

Les acteurs, les actions et les dispositifs de lutte contre la précarité

Présentation d'outils concrets permettant de sensibiliser les familles
Bilan et évaluation de la formation

17h30 : Fin de la journée



Partenaires organisateurs de la formation

L’IRFEDD

L'IRFEDD (Institut Régional de Formation a I'Environnement et au Développement
Durable) est une SCIC associant des collectivités publiques, des chambres
consulaires, des entreprises (grands groupes et PME), des réseaux d'entreprises, des
centres de ressources et les salariés. Sa vocation est de proposer des formations
professionnalisantes et diplémantes, continues ou en apprentissage dans le domaine
de I'environnement, du niveau CAP au Master, au sein de la région PACA.

Planéte Sciences Méditerranée

Depuis 1979, I'association Planete Sciences Méditerranée développe, pour les jeunes
et les familles, la pratique des sciences et techniques dans une perspective éducative
et de développement durable, en relation avec les milieux professionnels et de la
recherche. A partir de grands thémes de I'actualité, elle congoit, réalise et anime : des
projets scolaires, des actions de loisirs (clubs, centres de loisirs, s€jours, chantiers de
jeunes...), des manifestations grand public, des formations d'animateurs et
d'enseignants (BAFA, Brevet Professionnel, stages techniques...), des outils
peédagogiques, un Espace Info Energie.

Pour plus de renseignements

Planéte Sciences Méditerranée IRFEDD
9 rue Gazan Europdle de I'Arbois
06130 GRASSE Avenue Louis Philibert
04 926078 78 13857 Aix-en-Provence cedex 3
formations.mediterranee@planete-sciences.org 04 426117 29

www.planete-sciences.org/mediterranee www.irfedd.fr

Réalisation A. Pascal, Planéte Sciences Méditerranée



Formation Précarité Energétique
Professionnels de I’action sociale

Fiche d’inscription

A renvoyer a 'lRFEDD :
par courriel : contact@irfedd.fr ou par fax : 04 42 61 17 29

[ Mme [ Melle wm.

Je souhaite m’inscrire a :

[C] Lajournée de formation du Mardi 6 décembre 2011, au tarif de 150 euros.
Possibilité de prise en charge par votre OPCA. L'IRFEDD est un organisme de formation
(n° de déclaration 93131350913).

Je souhaite réserver le déjeuner du 6 décembre :
[ oul (14 euros : un plateau repas a ma charge)

] NON

Pour réservation, j'envoie avec ma fiche d’inscription un chéque de :
............ euros (montant total), libellé a I'ordre de 'RFEDD.

Droits a I'image :

[ Jautorise I'utilisation, sur un site Internet ou une publication papier, des photos prises
lors de la formation.

[ Je nautorise pas l'utilisation, sur un site Internet ou une publication papier, des pho-
tos prises lors de la formation.

Signature :
Mardi 6



