
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ENERJI TASSARUFU IÇIN TAVSIYE KILAVUZU 
  

 

Soğuk ev aletleri 
en çok elektrik 

harciyorlar.  
Yüz’de 30 oran 

elektrik 
harciyorlar.  

 

 

1 - Aletlerin kapilarini fazla açik birakmayin. Açtiktan sonra dikkat edeniz iyi 
kapanmasina. 
 
2 - Yemek kapaklari kullanin yemek yaparken ve buzdulaba koymadan önce oda 
sicakliğinda soğsun. 
 
3 - Soğuk ev aletlerin arkadaki telleri yilda bir kere tozunu alin. 
 
4 - Kapilarin contalarini temizleyin, gerekirse değiştirin. 
 
5 - Soğuk ev aletlerin ara sira buzlarini çözün, 3mm buz yüz’de 30 elektrik 
harcatiyor. 
 
6 - Soğuk ev aletleri sicak kaynağin yanisina koymayin. Açik, duvardan 3cm ve 
tavadan 15 cm ileri yerleri terci edin. 
 
7 -Bir termometreyle aletin içini ara sira ölcün. Soğuk tutmasi için buzduladin 
derecesi 4°C olacaktir ve derin dondurucunun derecesi -18°C olacaktir. 
Termostayi ayarlayin. 
 
8 - Soğuk ev aletleri değiştirecekseniz…  
Ihtiyaciniza göre alet alin : 

100 150 litre 1 kişi 
            150 200 litre 2-3 kişi 
            250 350 litre 3-4 kişi 
            350 500 litre 4 + kişi 

 

Bu aşağidaki tavsiyeleri uygularak, buzdulabin veya derin     
dondurucunun elektrik harcamasini azaltabilirsiniz. 
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Ileti şim için 
 

Teknik referans : Yann Perez 
Muhatap : Saadet Aydin – Melek Celik 
Telefon : 04 75 79 04 06 
 

Danışma ve bilgi için ADIL26 
44 rue Faventines 
26010 VALENCE 
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Az elektrik kullanan aletleri terci 
edin, enerji gruplari A veya B, bu 
bilgiler aletlerin uzerinde bulunan 

enerji etiketlerde yazili. 
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