
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 ENERJI TASSARUFU IÇIN TAVSIYE KILAVUZU 

 
 

 

 

BIR KAÇ BILGI DAHA 
GAZ, SICAK SU… ILE 

ILGILI 
 

1 - kaloriferlerin üstüne yada önüne hiç bir 
sey koymayın( çamaşır, dolap….) 
 
2 - duvarlarınız izöle değilse kaloriferlerin 
arkalarina polisteren koyun. 
 
3 - pencereleriniz ve giriş kapılarınız su 
geçirmezlikten emin olun. 
 
4 - kışın pencereleri fazla açık tutmayın. 
Havalandırma  beş dakika yeterlidir. 
 
5 - kışın içeriyi soğuktan korumak için 
kepenekleri ve perdeleri kapalı tutun. 
 
6 - enerji tüketimi kontrol etmek önemlidir, 
iyi bir sıcaklik için. 
Gündüzleri 19 ve 20 derece tavsiye edilir. 
Geceleri ve kısa süre evde olmadığınızda 
16 derece tavsiye edilir. 

 
Şunu iyi bilin  

Bir derece fazla 
= 

       Yüzde 7 harcama fazla olur. 
 
7 - havalandırmaları sakın kapalı tutmayın, 
havayı yenilemeye yarıyorlar ve rutubet 
sorunu olmaz. 
 

1 -  kazan yılda bir kez hizmet 
olmalıdır ( ısıtma sezonu sonunda 
güvenlik sağlanmali, bakım 
olmazsa tehlike oluşturur. 
 
 
2 - daha fazla güvenlik için , baca  
borusu gereklidir.( yılda bir veya iki 
kez) 
 
 
3 - Eğer borular ısınmayan 
yerlerden geçiyorsa ( garaj, 
bodrum) geçis yalıtım ve izolasyon 
kanalı dıüşünün. 
 
 
4  eğer kazan eski ise sık sık tamir 
ediliyorsa, değiştirin. 
 

ısınma yöntemi  
ne olursa olsun 

 bu ipuçları size 
konfor  

ve tasarruf 
sağlayacaktır. 

 

 
HATIRLATMA 

 
Ek ısıtmalardan uzak 

durun, hem pahalı hemde 
nem ve rutubet orınını 

yükseltir. 
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Ileti şim için 
 

Teknik referans : Yann Perez 
Muhatap : Saadet Aydin – Melek Celik 
Telefon : 04 75 79 04 06 
 

Danışma ve bilgi için ADIL26 
44 rue Faventines 
26010 VALENCE 
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Isıtma nasıl düzenlenmeli 
 
Oda termostatını istediğiniz konfor ve 
sıcaklığa ayarlayabilirsiniz. 
O kazanın çalışmasını sağlayan , 
sıcaklığın sabit tutmak içindir. 
Göz önüne alındığında sıcaklığın 19° ile 
20° derece oturanlar için yeterlidir. 
 
 
Oda termostatı elektrikli saat ile 
ayarlanabilinir. 
Ihtiyaça göre sıcaklık programlanması 
farklı olabilinir, gece 16° veya 17° 
dereceye azaltılır, olmadiginiz süre içinde 
de geçerlidir.( günlük). 
 
 
Termostat musluğu dişarının sıcaklığını 
belirtir, su akımını ayarlar. 
Bu genellikle odalarda ve kaloriferlerin 
üzerinde bulunur. 
 

 

ISINMA 

 
   

  


