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la présentation porte sur les résultats d'analyse et d'évaluation des conforts et performances énergétiques d'une opération de rehabilitation de 733
logements répartis en 17 batiments allant du R+3 au R+B & Aix-en-Provence livrée en 2018. Ce suivi est basé sur l'instrumentation « énergétique et
instrumentation « énergétique et consigne de température de al logements témains » avec données AVANT/APRES travaux dans le cadre du périmetre
d'engagement énergétique du groupement et sur l'instrumentation ponctuelle de 10 autres logements complémentaires pour un total de B0 logements
représentatifs du confort d'été de ['ensemble du site. Logements trés sociaux construits en [974. Rehabilitation BBC et BDM ARGENT:

|- Analyse des températures intérieures pour |'été 2019

2- Analyse des ressentis

3- Analyse des usages

4- Comportement bioclimatique en période caniculaire

a- Projection du confort avec brasseurs d'air
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LE PROJET

Le terrain et son voisinage avant travaux

N

N ... dureté des volumétries
et des facades

....et des voitures partout !
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Le projet

Un projet paysager d’ensemble
+ jardins partageés
+ Amélioration du Pluvial (noues + rétention augmentée)

ITE toutes facades et isolation sous face des VS

Sur-isolation des toitures / Conservation des chapeaux
tuiles

Sécurisation des RDC et création différentiée selon étages
et orientations de brise-soleil fixes ou coulissants

Volets a projection en aluminium

Fermeture des joues des balcons (mistral ou co-visibilité)

Remplacement Chaudieres et radiateurs /
Ventilation mécanique / Chasses double-débit

Confort électrique
Remplacement des portes palieres

+ sensibilisation et accompagnement des habitants

LE PROJET
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LE PROJET
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Le projet




Le projet
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Quantification du confort estival sur la base de la température séche mesurée

Nombre d'heures > 28°C sur I'été 2019
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% Dans cet appartement, situé en
T 800 étage intermédiare, la température
intérieure a été supérieure a 28°C
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0N 400
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- Nombre d heures évalué indépendamment du temps d ecuypation.
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Ressenti du confort estival — retour des locataires

Sur la base des questionnaires de I'enquéte socio-énergétique réalisée a I'été 2019.

Comment vous sentez-vous dans votre logement ?

4

Pas bien Moyennement bien Bien Trés bien

Enjeu fort du confort estival pour les logements en dernier étage.

Selon |'orientation du séjour

4
Bien et Trés bien
2 2
Pas bien et 1 1
Moyennement
bien
Est Sud Quest

Selon I'étage

3

RDC 1 2 3
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Quantification du gain sur le confort estival par ventilation naturelle nocturne

Evolution de |la température intérieure des logements n°2771 et n°2517
du 10 au 13 aolt

27,0

Temperature °C

24,0

21,0

18,0
15,0
10/08 Oh 10/08 12h 11/08 Oh 11/08 12h 12/08 Oh 12/08 12h 13/08 Oh 13/08 12h 14/08 Oh

— Logement n°2517 — Logement n"2771 Température Extérisure

Cycle Jour/Nuit

Gain variable suivant taux d'ouverture et température extérieure nocturne mais globalement entre 1,3 et 4°C d'écart a Bh du matin.
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Recours a la ventilation naturelle — retours locataires

Sur la base des questionnaires de I'enquéte socio-énergétique réalisée a I'été 2019.

QOuverture des menuiseries

10 9 locataires sur 10 affrment aérer leur logement la nuit
pour créer des courants et rafraichir leur logement.
9
8 1 1
8 d'enfre eux ne les ferment qu'en se levant ou plus
. tardivement dans la matinée.
6
1 locataire sur 10 garde ses menuiseries ouvertes en
5 journée.
4
N 1 locataire sur 10 préfere les fermer la nuit (peur
3 - . : . . , R
< d’intrusion). En journée, ce locataire n'ouvre ses fenétres
> 5 que trés ponctuellement.
—
D) 1
LLI
— 0
D: Nocturne Continue Diurne Ponctuelle
LL
Z
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Comparaison de deux évolutions de température en journée

3

30

ka
L]

Température ("C)

[
[=:]

26
1971% 600

Evalution de la température intérieure sur una jourmée pour deux logements en étage intermédiaire avec une orientation principale
Sud

19/3/19 %00

19/719 12200

+3°C a midi

+3°C a 21h

197A1% 15:00 19/7/19 18:00 19771% 21:00 20715 0:00 2047/19 300

2007115 6:00

Analyse de |'"évolution de la température dans le
logement « bleu » :

1 : Forte augmentation de la température sur la
matinée par absence de protection solaire
couplée potentiellement & un usage
d'équipements dégageant de la chaleur

2: Logement inoccupé et protections solaires
fermées

3 : augmentation de la température en fin de
journée par recours a des équipements dissipant
de la chaleur (cuisson 7)

4 : ouvertures des fenétres la nuit. Abaissement
de 3°C entre 21h et 6h

Analyse de |'évolution de la température dans le
logement « rouge » :

1 : Faible augmentation de la température sur la
matinée. Logement potentiellement inoccupé et
protections solaires fermées

2 : Augmentation mesurée de la température.
Chaleur dissipée par équipements + protections
solaires toujours fermées ?

3 : Cuverture plus partielle sur la période
nocturne pour profiter de la ventilation naturelle
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Recours aux protections solaires — retour locataires

Sur la base des questionnaires de I'enquéte socio-énergétique réalisee a I'été 2019.

Nombres de ménages utilisant des systémes de protection des
rayonnementssolaires

Utilisez-vous le ou les Brises-soleilde la  Utilisez-vous les volets a projection Utilisez-vous les volets des portes
loggia? fenétres ?

Une faible utilisation de la mobilité des brises-soleil

Des volets  projections bien utilisés Les brise-soleil 4 RO couvrent [ntégralité :
perte de lumiére naturelle en hiver mais farte protection complémentaire en
Les volets des portes-fenétres remplissent bien leur fonction BIE, IrES 3ppreciee.
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Pertinence d'un recours aux brasseurs d‘air plafonniers : analyse par diagramme de Givoni
0,025
Humidité Relative (%) 100% 80% 60%

Diagramme de Givoni sur la base de la moyenne
des relevés températures / hygrométries de 33
logements sur I'été 2019.

0,020
40%

- Confort assuré dans la zone verte sans recours a
brasseurs d’air.

0,015

- Brasseur d'air en vitesse 1 permet de couvrir la
zone jaune/orangé

- Brasseur en vitesse 2 permet de couvrir toutes les
zones et réduire quasi la totalité de I'inconfort.

0,010
20%

Humidité Absolue (kg d'eau / kg air)

0,005

Le brasseur d’air apparait comme une

1 solution pertinente pour une amélioration
<>E significative du confort estivale.
— 0,000
0)) 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40
LIJ Température (°C)
E Impact sur les charges locatives d'un recours a un systéme de rafraichissement actif —Valeur 2019
O Nbe h > 28°T Consommation Brasseur Consommation Consommation Brasseur Consommation Sur base Prix de I'électricité — tarif AR_ENH 2023
LL £ d'air (kWh.an) climatisation PAC (kWh.an) d'air (E.an) climatisation PAC (€.an) BA Clim
Z Mayenne T 0 TH8 E E e
@) Min 570 5 7 B Bl 13 € 104 €
@) Max 863 140 I8 2 173 36 € PASJORS
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Brasseurs d'air : équipements déja présents dans certains logements
Sur la base des questionnaires de I'enquéte socio-énergétique réalisée a I'été 2019 :

Utilisation de ventilateurs

10

Ventilateurs sur pied Brasseurs d'air plafonniers

Un usage existant a soutenir et encourager !
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Evolution du confort estival avant/aprés réhabilitation

Suivant analyse des températures sur deux périodes quasi similaires en 2017 et 2019 :
Suivant le ressenti des locataires (échantillon de |0
Evolution de la température intérieure moyenne de 33 logements sur 10 jours en juillet 2017 et 2019
logements)
. Avez-vous ressenti une amélioration du
confort d'été suite a la rénovation 2
\ Oui = Non
29,0 \ﬁ
| \ 3
\ 2
28,0 l
/A Pas bien Moyennement bien Bien Tres bien
N
2172’?07 00:00 13/07 00:00 14/07 00:00 15/07 00:00 16/07 00:00 17/07 00:00 18/07 00:00 19/07 00:00 20/07 00:00 21/07 00:00 22/07 00:00
——Moyenne T° intérieure 2017 Moyenne T° intérieure 2019
Pas de dégradation du confort estival constatée dans les mesures suite & |a livraison de ['opération de réhabilitation
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CONFORTD'ETE 5
L'analyse laisse supposer que I'opération de rehabilitation thermique n’a pas engendré de dégradation du confort d’éte.
Fortimpact de l'usage par les locataires observations sur Iéchantillon de donndes
Réduction de 1,5 a 4°C observée en début de matinée pour un logement ayant bénéficié d'une ventilation nocturne,
Réduction de 3°C par bon usage des protections solaires, fermetures des fenétres en journée et limitation des apports internes.
Impactimportant de |'utilisation des appareils de cuisson.
Stratégies des locataires majoritairement « adaptées ».
Le confort d'été serait largement amélioré Par le recours a des brasseurs d'air plafonnier, et ce méme sur une période caniculaire similaire a celle de 2019.
Le recours aux brasseurs d'air garantit également UNE martrise des Charges locatives & rinverse d'un systeme de climatisation par pompe a chaleur Air/Air
selon co0t de I'électricité en juillet 2023), sans tenir compte des impacts négatifs du compresseur sur les ambiances extérieures — réchauffement de I'air ambiant, souvent dans la
loggia et nuisances acoustiques / vibratoires + dégradations de I'lTE)
/
/
’
i3 Meae _ - L
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Suivi-accompagnement de 50 ménages

@ Suivi —accompagnement énergie et

confort dans le logement
SUIVI ENERGETIQUE - JAS DE BOUFFAN LE 20 AOOT 2019 @ Information privilégiée sur la rénovation

AMBASSADEURS ENERGETIQUES

LOGEMENT O = ® Témoignages / construction messages

| - Congommation d'hier _ 3 - Bilan mois précedent || £ - Consommation annuelle
gtion Electrique / gaz Chauffage / gaz Eau Chaude Sanitaire [KWh] - Al
40

600

Témoignage de Marc et
Arlette. ambassadeurs
énergétiques aux Dauphins

« Le 24 juillet dernier, on avait
26.5°C a 16h dans le séjour en
utilisant toutes ces petites
e solutions. Dans les chambres,
e AR G on descendait méme & 26°C,
et c'est trés agréable »
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CONSOMMATION [K
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[ Température intérieure [_] Température extérieure Electrique il Chauffage
B Eau Chaude Sanitaire

* Consommations valables depuis Février 2016
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Outils d’information locataires

@ Gazette
® Magnets

LES-IDEES-RECUES-q

‘ait-chaud,je-laisse-mes-fenétres-ouvertes-en-journée-

ir-est-chaud,-il-faut-donc-fermer-les-fenétres-a-partir-de-Sh-pour-éviter-qu’il-ne-pénétre-

ant. ) [
FAUX

ére'mon-logement-toute:la-matinée®»"q
1ent-durant-15-minutes-suffit-pour-renouveler-l'air.-Laisser-les-fenétres-ouvertes-toute-

froidit- le: logement: et- méme- si- le- chauffage- est: éteint- durant- cette- période,- il-
s-d’énergie-au-redémarrage.f|
préfére- programmer: mon- chauffage- afin- que- la-
consigne-diminue-la-nuit-au-lieu-de-l'arréter®»* 9

TWR

YRAI

ilisées- par- I'arrét- du- chauffage- pendant- la- nuit- seront- anéanties- par- I'énergie-
traper-les-degrés-perdus.-Mieux-vaut-le-programmer-sur-18°C-par-exemple.-(Pour-
e-référer-au-tutoriel-distribué-et-disponible-a-la-maison-du-chantier.)q

VRAI

leil-des-rez-de-chaussée-sont-al'horizontale-pour-laisser-passer-le-plus-de-lumiére-

2s+ lames- des- brise-soleil: dépend: de: mon-
on-étage™ 9

e-soleil-sont-déployés-et-ferment-mon-balcon.q

eil-des-étages-dépendent-de-I'orientation-de-la-facade®
Flesoleil-éclairedafacadedorsqu’ilest-au-plus-haut,Jesrayons-sont-doncplutdt-
mes-n‘ont-donc-nas-besoin-d’&tre-inclinées.q

) Ne laissez
dans votre Igg oy lumigre

Pour cefq, a /ement 3
le brise-so/ey,

du soleil penetrer

: le vo,
2) Evitez el oy s
: e faire x
ajournde entrer de I'air chaud extériey
Deés op aum f
atin, fermez ¢
a température extér/eur: ;’: €5 vos fenétres qQuang
3) Utilisez
Un brasseyr '
S urdairen; "
OIF une sensqtion de fraiggézumee i

4)Endeb ira :

vos fenétr:ﬂ%iff:';e.e * OUVrez en grgng tout

toutrafraichir ¢ 9eS Courants g ::ftes

f,g}f;'gg;‘?e de Marc et
energe't ue s
«Lle 24/u;;l'et oA &k
REHARY ITE
6.5°C & léhgearr'gz on avayt CO"ecuormez les

Ylllsant toutes ceg par:
e :
ot ciast e 2 & 19’7;,0 26°¢, enmndeHeS qQu




Ateliers collectifs et évenements

«&%‘ 6B @ Ateliers collectifs et féte du Jas avec des acteurs ! A 78
- T 2 & du quartiers (boxing club, centre social, le club de } y
\ ; { L, football américain...) ’;
e s § . . )24 !
-y @“\j @ Un ex. : arbre a pensée autour du confort d’été £
., W 3% - @ Balades thermiques ,2
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Et ensuite ?

@ Batifrais — 8 septembre 2023

@ Atelier participatif — précarité énergétique estivale
aux rencontres nationales des acteurs engagés contr

la précarité énergétique — autour de la mise en
pratique de solutions
— 9 novembre 2023

® Note de contexte et recommandations

https://www.empowermed.eu/resource/summer-
energy-poverty-background-paper-en-fr/

@

Empower

Précarité énergéetique estivale

La précarité énergétique ne signifie pas seulement souffrir du
froid mais aussi endurer la chaleur

En grande partie 3 cause du changement climatique, la succession de vagues de
chaleur devient une nouvelle caractéristique des étés européens, mais aussi des
étés dans d'autres parties du monde. On estime que les vagues de chaleur tuent
environ 12 000 personnes chaque année dans le monde [1] . Plus de 70 000
décés supplémentaires sont survenus en Europe au cours de I'été 2003 [2] .
Dans I'Union Européenne, environ un cinquiéme de la population (soit plus de
100 millions de personnes) n'a pas les moyens de garder son logement
confortablement frais en été [3]. Cela signifie que nous ne devons pas penser a
la précarité énergétique en Europe uniguement en termes de personnes souffrant
du froid en hiver dans leur logement, mais aussi en termes de précarité
énergétique estivale.

La pauvreté énergétique estivale frappe de maniére

LA SOLIDARITE
CLIMATIQUE

EN ACTION Empower

disproportionnée les plus vulnérables

Les vagues de chaleur et les phénoménes météorologiques extrémes qui les
accompagnent - sécheresses, incendies, tempétes - frappent de maniére
disproportionnée les plus vulnérables parmi la population mondiale. Lorsque les



https://www.batifrais.eu/
https://www.precarite-energie.org/agenda/save-the-date-rencontre-nationale-des-acteurs-engages-contre-la-precarite-energetique/
https://www.empowermed.eu/resource/summer-energy-poverty-background-paper-en-fr/
https://www.geres.eu/s-informer/l-actualite-des-projets/inventaire-et-perspectives-des-actions-du-geres-contre-la-precarite-energetique-a-marseille/
https://www.geres.eu/s-informer/l-actualite-des-projets/inventaire-et-perspectives-des-actions-du-geres-contre-la-precarite-energetique-a-marseille/
https://www.empowermed.eu/wp-content/uploads/2021/05/2104.Empowermed-Energy_Poverty_and_gender.pdf
https://www.empowermed.eu/wp-content/uploads/2021/05/2104.Empowermed-Energy_Poverty_and_gender.pdf

